ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
ПРИ ПЕРЕЛОМАХ  КОСТЕЙ, ШОКАХ И  ОБМОРОКЕ.
	Анализ травм, получаемых в дорожно-транспортных происшествиях и в быту, говорит о том, что в 90% случаев последствия могли быть менее трагичными, если бы первая доврачебная помощь пострадавшим была оказана квалифицированно. 

ПРИ ПЕРЕЛОМЕ КОСТЕЙ
	Если перелом открытый (кровотечение), то сначала необходимо остановить кровотечение, наложить стерильную повязку, а затем шину (табельную или из подручных средств). Шину на конечности наложить так, чтобы были неподвижны  суставы выше и ниже места перелома.
	При повреждении головы пораженного положить на носилки, под голову подложить ватно-марлевый  круг, чтобы рана не касалась носилок.
	При переломе ребра наложите тугую повязку, первые ходы бинта производить на выдохе.
	При переломе позвоночника пострадавшего положить на твердый щит (дверь, толстую доску), лучше не поворачивать, под колени положить низкий валик.
	При переломе костей таза пострадавшего положить на спину  на твердый щит), 	под колени положить высокий валик, ноги (колени) слегла в стороны и так  зафиксировать бинтом, распорками.
	Пораженный находится в тяжелом состоянии и нуждается в обезболивающем уколе.
ПРИ ШОКЕ И ОБМОРОКЕ
	Шок - угрожающее жизни человека состояние, возникающее в связи с реакцией организма на травму, ожог, при нарушении деятельности сердца (кардиогенный шок) и т.д.
Характерны: прогрессирующая слабость, бледность, холодный пот на лбу, резкое падение артериального давления, подавленность, безучастность к окружающей обстановке.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ
	Чтобы облегчить дыхание, необходимо расстегнуть одежду. Пострадавшего надо 	согреть, можно дать анальгин, горячий чай, 50-100 мл водки.
	Обморок - кратковременная потеря сознания, возникающая при острой 	недостаточности кровоснабжения головного мозга. Проявляется внезапной слабостью, тошнотой, головокружением, потемнением в глазах и потерей сознания.
ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ
	Больного укладывают, приподнимают ноги, освобождают от стесняющей одежды, чтобы облегчить приток воздуха, обрызгивают лицо и грудь холодной водой, дают понюхать нашатырь.
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